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ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 

Διοργάνωςη διαδικτυακών μαθημάτων Devised theatre (ςυνεργατικοφ και πρωτότυπου 

θεάτρου) από το ΚΑΠΗ Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου Αττικήσ, ςτα ηλικιωμζνα μζλη του 

Κακϊσ ςυνεχίηονται τα μζτρα προςταςίασ κατά 

τθσ πανδθμίασ, οι δράςεισ ςτο χϊρο του ΚΑΠΗ 

Ε.Ε.Σ. Ηρακλείου Αττικισ ζχουν περιοριςτεί και 

αναδιαμορφωκεί, με ςτόχο τθν ψυχοκοινωνικι 

ςτιριξθ των θλικιωμζνων μελϊν του. 

Προςωπικό και εκελοντζσ ζχοντασ εξ’ αρχισ ωσ 

ςτόχο τθ ςυνζχιςθ τθσ υποςτιριξθσ των 

θλικιωμζνων μελϊν, προςπακοφν και ανακαλφπτουν καινοφριεσ μεκόδουσ προςζγγιςισ 

τουσ, ϊςτε να παραμζνουν ενεργοί και δραςτιριοι μζςα από δθμιουργικζσ δράςεισ αυτι 

τθ δφςκολθ περίοδο.  

Στο πλαίςιο αυτό και μετά τθν επιτυχθμζνθ προςπάκεια των διαδικτυακϊν ςυναντιςεων 

τθσ ομάδασ ηωγραφικισ του ΚΑΠΗ, υπιρξε επικυμία και από τα μζλθ τθσ ομάδασ κεάτρου 

για αντίςτοιχεσ ςυναντιςεισ. 

Έτςι λοιπόν, από το Φεβρουάριο και για μία φορά τθν εβδομάδα, ξεκίνθςαν διαδικτυακά 

μακιματα Devised theatre (ςυνεργατικοφ και πρωτότυπου κεάτρου), μζςω τθσ 

εφαρμογισ Skype, για τα μζλθ τθσ ομάδασ, από εκελόντρια τθσ Κοινωνικισ Πρόνοιασ, 

υπεφκυνθ τθσ ομάδασ κεάτρου. Πρόκειται για μια ςειρά από διαδικτυακζσ ςυναντιςεισ, 

με τίτλο: «Νοςταλγία» όπου θ υπεφκυνθ φζρνει ςτθν ομάδα ζνα κζμα προσ ςυηιτθςθ και 

δίνει τθ δυνατότθτα ςτα μζλθ να κυμθκοφν, να εκφραςτοφν και να επικοινωνιςουν 

μεταξφ τουσ. 

Οι θλικιωμζνοι ανταποκρίκθκαν με ικανοποίθςθ και ενκουςιαςμό,  αντιλαμβανόμενοι ότι 

μζςα από τθν εβδομαδιαία τουσ ςυνάντθςθ, τουσ δίνεται θ δυνατότθτα να επικοινωνοφν 

με αςφάλεια τόςο με τθ δαςκάλα τουσ όςο και με τα υπόλοιπα μζλθ τθσ ομάδασ, γεγονόσ 

που μειϊνει το αίςκθμα τθσ μοναξιάσ και τθσ απομόνωςθσ, που βιϊνουν όλοι αυτι τθν 

περίοδο. 
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